
Salade de choux au miel

Sauté de volaille au curry

Riz

Yaourt 

Fruit

Salade de pâtes 

Roti de porc 
(Provenance Hte Loire, abattu à Polignac)

Brunoise de légumes

Fromage sec

Compote

MENU VEGETARIEN:

Salade de Pommes de terre

Crêpe au fromage

Epinards

Fromage sec

Fruit

Salade de crudités

Nuggets de poisson

Flageolets

Yaourt 

Beignet au chocolat

Du 20 au 24 mars 2023

LUNDI MARDI

JEUDI VENDREDI

MCS : pêche durable Produit de France Produit local Fait maison 

LE PAIN ...?

Il a été pétrit et cuit dans 

les boulangeries soit :

Perbet(Yssingeaux) ou

- Arsac (Le Pertuis) ou

- Souvignet (St Julien 

du Pinet)
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